Fotografie vyvolava mnohem vétsi vzpominkové pocity nez pouha opticka pamét. Pri pohledu na

fotografii, byt starou nékolik let, se ¢lovéku muze vybavit konkrétni viné, teplota, barva, atmosféra,
atd. Adolf Zika, autor knihy One Year Of My Life, ktera byla inspiraci celému napadu, dosel osobnim
vyzkumem k zajimavému vysledku, a to, Ze nejidealnéjsi a nejsilnéjsi vzpominka vznika pri pohledu na
devét fotografii, jenz jsou systematicky a kreativné nafoceny v jeden den za sebou v ¢asovych
odstupech zavislych na dané situaci. S trochou nadsazky se vlastné jedna o nejrychlejsi a
nejkvalitnéjsi zplisob ndvratu do minulosti!

Zakladnim stavebnim kamenem celého projektu je pak ¢asovy Usek jednoho tydne v Zivoté jedince,
Zijiciho kdekoli na nasi planeté. Tyden, ktery cita sedm dni, z nichZ kazdy ma pro nas jiny vyznam, jiny
barevny nadech, jinou vini, jiny smysl a jinou intenzitu energie. Tento ¢asovy Usek je
nejcharakteristictéjsim ¢asovym Usekem pro ¢lovéka z pohledu rGznorodosti jeho konani a chovani.
Lidské konani je chténé ¢i podvédomé k tomuto Useku nastaveno, a proto je obrazova reportaz z néj

nejvice vypovédna.

Kazdy ucastnik se stava originalnim ¢lankem, nezapomenutelnym spoluautorem celého
dokumentarniho cyklu nekonecné mozaiky lidské originality, gigantické fotoknihovny lidstva ve 21.
stoleti.

Dulezitym faktorem je vSak osobni kreativita jedince a schopnost vyjadfrit v deviti fotografiich denné
napln a obsah dne. Dat pocitit skrze fotografie, zda-li se jednalo o den radostny, vesely, smutny,
tragicky Ci Uplné obycejny.

Kazdy tvirce jednoho tydne ma pfi uploadu moznost napsat text v urcité délce pod kazdy jednotlivy
den. Timto muzZe zdUraznit vyznam ¢i vaznost situace, ¢i jen dokumentaéné popsat svij kazdodenni
Zivot. Texty pod obrazky davaji celé véci druhy rozmér a mnohdy mohou mit sdélujici a velice
vyznamny charakter. Jedinec tak mlze vyslat jakousi zpravu do celého svéta.



